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入院時の食事代が変わりました

　再生可能エネルギーの導入、省エネルギー化の促進により脱炭素化を図ることを目的として、
町内の住宅に太陽光発電設備と蓄電池をあわせて設置する個人に対し、必要な経費の一部を補助
します。
申請期限
　令和８年11月30日（月）まで
補助金額
　本町予算の範囲において、以下のとおりと
する。
１　太陽光発電設備
　　７万円×発電出力（kw）
　　※上限額　35万円

２　蓄電池
　　蓄電池の価格の1/3
　　※上限額　47万円（対象経費上限141万円）

※�補助対象経費の蓄電容量１kwhあたりの金
額が14万１千円/kwh未満となる場合は、
その金額（円/kwh）に蓄電容量（kwh）を乗じ
た金額を補助対象経費とする。

個人向け太陽光発電設備・蓄電池等導入支援事業
補助金の申請受付について

　令和８年６月１日から、入院時における食事代の標準負担額（自己負担額）が以下のとおり変更
となりました。
入院した時の食事代の標準負担額（1食当たり）

住民税課税世帯（以下以外の人） 510 円　→　550 円
住民税非課税世帯
低所得者Ⅱ

過去12か月で90日までの入院 240 円　→　270 円
過去12か月で90日を超える入院 190 円　→　220 円

低所得者Ⅰ 110 円　→　130 円

【お問い合わせ先】　いきいき長寿課（TEL：６３・３８０７）

　「社会を明るくする運動」はすべての国民が、犯罪や非行の防止と
犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、それぞれの立
場で力を合わせ、新たな被害者も加害者も生まない安全で安心な地
域社会を築くための全国的な運動です。

7月は“社会を明るくする運動”
強調月間・再発防止啓発月間です

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

日高町保護司会・日高町更生保護女性会

【お問い合わせ先】　
住民生活課（TEL：６３・３８００）詳しくはこちらから
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広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

　地域･職域における健康づくりを一緒に考えませんか？「食」や「運動」を中心とした生活習慣
改善について学び、地域の健康づくり活動に参加していただけるみなさんを募集します！

定　　員：20名
申込期限：７月31日（金）

※�定員になり次第、締め切り
ます

参 加 費：無料
場　　所：�３回全て御坊保健所　別館大会

議室（御坊市湯川町財部859-2）

講座内容と日程

　御坊保健所管内（御坊市、美浜町、日高町、由良町、
印南町、日高川町）にお住まいで、以下の①、②に
ご了解いただける方ならどなたでも参加できます。
① ３回の講座を原則全て受講できる方
② �笑いの大学修了後において、地域・職域等での

健康づくりを推進する健康推進員として地域活
動に参加する意志を有する方（現在、ヘルスメ
イト等で活躍されている方も可）

令和８年度「健康日高21」
～わっはっは笑いの大学Part22 ～ 受講者募集

日　時 項　目 講座内容 講　師

1
10月15日（木）

午後１時30分～4時
（受付：午後１時～）

開講式
健康日高21（第３次）
管内の健康状況と生活習慣病予
防について
生活習慣病予防につながる食事

オリエンテーション
◆健康日高21（第３次）
　�管内の健康状況と生活習慣病予防

について
◆健康と栄養・食生活

御坊保健所所長

在宅栄養士会

2
11月５日（木）

午後１時30分～4時
（受付：午後１時～）

管内の各種健診
身体活動・運動

◆管内各市町健康状況と各種健診
◆「ロコモチェックをしてみよう」
　今日からやろうロコモトレーニング

管内各市町健診担当
運動インストラクター

3
12月11日（金）

午後１時30分～4時
（受付：午後１時～）

食品衛生と健全な生活環境
圏域および市町の健康問題

修了式

◆食中毒予防と食品添加物の知識
◆地域の健康づくりを考えよう
　（グループワーク）
修了証書授与

御坊保健所
衛生環境課担当

【申込先・お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０1）


	広報ひだか2026年7月号 10
	広報ひだか2026年7月号 11

