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保健だより

　子宮頸がんは、子宮の頸部という子宮の出口に近い部分にできるがんです。若い世
代の女性のがんの中で多くを占めるがんです。
　日本では毎年、約1.1万人の女性がかかる病気で、さらに毎年、約2,900人の女性
が亡くなっています。
　患者さんは20歳代から増え始めて、30歳代までにがんの治療で子宮を失ってしま
う（妊娠できなくなってしまう）人も、１年間に約1,000人います。
　子宮頸がんのほとんどがヒトパピローマウイルス（HPV）というウイルスの感染によ
るもので、感染は主に性的接触によって起こり、女性の多くが一生に一度は感染すると言われています。
　HPV感染防止に有効なのが、HPVワクチンの接種です。ワクチンを接種することで大きな感染予防
効果が期待できます。
　また、子宮頸がんは、早期に発見すれば、比較的治療しやすく予後が良いとされています。早期の発
見·治療につなげるため、20歳以上の人は定期的に、子宮頸がん検診を受けることも重要です。

　HPVの中には子宮頸がんを起こしやすい種類のものがあります。
　現在、日本において受けられるワクチンは、防ぐことのできるHPVの種類によって、２価ワクチン（サー
バリックス）、４価ワクチン（ガーダシル）、９価ワクチン（シルガード９）の３種類があります。

サーバリックスおよびガーダシルは、子宮頸がんを起こしやすい種類であるHPV16型と18型を防ぐ
ことができ、子宮頸がんの原因の50 ～ 70％を防ぎます。

シルガード９はHPV16型と18型に加え、他の５種類のHPVの感染も防ぐため、子宮頸がんの80 ～
90％を防ぎます。

対　　象：�小学６年生～高校１年生の年齢に相当する助成（H21. ４. ２～
H26. ４. １生）

接種期限：高校１年生相当の３月31日まで
費　　用：無料
対　　象：�平成９年４月２日～平成21年４月１日生で、令和４年４月１日

～令和７年３月31日にHPVワクチンを１回以上接種した女性
接種期限：令和８年３月31日まで
費　　用：無料

HPVワクチンについて

接種対象者

接種スケジュール

HPVワクチンについてHPVワクチンについて
～子宮頸がんを予防できるワクチンです～～子宮頸がんを予防できるワクチンです～

3種類いずれも、1年以内に接種を終えることが望ましい。
※1	� 1回目と2回目の接種は、少なくとも5か月以上あけます。5か月未満である場合、3回目接種が必要になります。
※2.3	� 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の2か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※2）、3回目は2回目から3か

月以上（※3）あけます。
※4.5	� 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の1か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※4）、3回目は1回目から5か

月以上、2回目から2か月以上（※5）あけます。
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キャッチアップ接種
（令和７年度に限る）
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