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日高町健康講演会
ー楠山医師の健康講座ー

　３月２日（土）、中央公民館で日高町健康講演会が開かれ、
町内の楠山整形外科の楠山一樹院長が「あなたの骨を守りた
い～骨粗しょう症を予防するためにできること～」をテーマ
に講演されました。予防には運動が特に大事であると強調し、
いすを使った立ち座り、ペットボトル上げ、つま先立ちなど、
誰でも簡単にできる運動療法を伝授しました。

職 員 人 事 異 動
新　職　名 氏　名 旧　職　名

主幹級

住民生活課主幹 葊田　麻里 教育委員会出向

教育委員会出向 上畑　考士 企画まちづくり課主幹

課長補佐級

企画まちづくり課課長補佐 梅田　士郎 いきいき長寿課課長補佐

いきいき長寿課課長補佐 道　恵美 いきいき長寿課係長

子育て福祉健康課課長補佐 井口　一視 子育て福祉健康課係長

産業建設課課長補佐 白井　利弥 産業建設課係長

係長級

いきいき長寿課係長 浪　枝美子 いきいき長寿課主査

産業建設課係長 岡本　匡史 産業建設課主査

主査級

総務課主査 稲葉　裕一 企画まちづくり課主査

総務課主査 清水　椋也 総務課主事

いきいき長寿課主査 山田　紘暉 いきいき長寿課主事

新　職　名 氏　名 旧　職　名

主事級

総務課主事 西川　雅人 上下水道課主事

企画まちづくり課主事 秋山　岳 税務課主事

企画まちづくり課主事 楠山　顕也 新規採用

税務課主事 牧野　日菜 新規採用

住民生活課主事 西川　凌 新規採用

いきいき長寿課主事 河野　翔太郎 新規採用

上下水道課主事 川口　大希 新規採用

退職

中筋　和佳 住民生活課主幹

岩﨑　稜 住民生活課主査

池﨑　和海 総務課主事

暫定再任用期間満了

中井　篤 教育委員会　教育課主事

野田　和彦 教育委員会　教育課主事

　令和６年４月より、ペットボトル回収箱を町内３カ所に新たに設置しました。
　住民のみなさまには、ペットボトルリサイクルの促進にご協力をお願いします。
　なお、ご利用の際は、中身を洗って、キャップとラベルを取り外してください。
　設置場所
　　〇日高町立武道館（駐車場内）
　　〇比井崎集会所（旧比井保育所）
　　〇阿尾漁港（阿尾バス停裏）

【お問い合わせ先】　住民生活課（TEL：６３・３８００）

ペットボトル回収箱の設置について

４月１日付けで職員の人事異動を行いました。
異動した職員は、次のとおりです。
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