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子育てと学びのネットワーク情報誌

誰もが、『住みたい』『住んで良かった』と思える、魅力
あふれる日高町に！！
明るく住みよい町づくりの第一歩は、笑顔であいさつす
ることから始めましょう。

心ひとつに

日高中３年１組 思春期体験学習 6/12

内原小５年生 田植え 6/10



日高中学校３年生が、さる５月20日（月）から22日（水）までの２泊３日の日程で修学
旅行に行きました。旅行期間中は好天にも恵まれ、全員が旅行を満喫し、たくさんの楽しい
思い出とたくさんのお土産を持って帰校しました。修学旅行を写真で振り返ります。

旅程【１日目】日高中→御坊駅→新大阪駅→東京駅→東京ディズニーランド→ホテル
【２日目】ホテル→上野周辺博物館など→浅草→スカイツリー→東京ドーム野球観戦→ホテル
【３日目】ホテル→国会議事堂→お台場→羽田空港→関西空港→日高中

６月７日(金)、家庭教育支援チームの第３回チームミー

ティングを行いました。今回は、訪問型家庭教育支援活動を
平成21年度から実施し、先進的な取り組みをしている湯浅
町の支援チームリーダーの上田さとみさんを招いて、湯浅町
の取り組みについて学び、訪問活動を円滑にそして実りある
ものにするための方策や心構えについて研修をしました。そ
の後、訪問時の声掛け方法や、様々な場面での対処方法、学
校との連携方法などの質問に対して、上田さんからアドバイ
スをいただきました。

修
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２日目
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日高町の

育ちと学び 今年は遅い梅雨 いきいき活動

６月２日（日）、少年メッセージ2024日
高地方大会が中央公民館で開かれました。
この大会は日高地方20中学校の代表生徒が、
日頃から感じていることや考えていること
を発表するものです。日高中代表の松下音
羽さん(２年)は、「生きている時間の大切
さ」と題して、命ある限り精一杯生きよう
というポジティブな思いを発表しました。

日高中 松下音羽さんが発表

日高中３年 思春期体験学習

小学５年生が田植え体験

志賀小学校５年生が６月７日(金)、内
原小学校５年生が６月10日(月)、地元の
方々の協力を得て田植え体験学習を行い
ました。内原小では苗の植え方を聞いた
後、早速、田んぼに入りました。前日の
大雨で水が多くぬかるみに足を取られて
倒れそうになりながらも、熱心に苗を植
えていました。両校とも秋にはこの田で
稲刈り体験を行う予定です。

６月18日(火)、中央公民館でひだかお
はなしの会の七夕会が開かれました。当
日は強い雨が降っていて、参加者が２組
と少し寂しかったですが、音楽遊びや読
み聞かせ、七夕飾りなど多彩な企画で楽
しい時間を過ごしました。おはなしの会
は毎月第３火曜日に中央公民館で開かれ
ています。親子で祖父母とともに多数の
ご参加をお待ちしています。

おはなしの会 七夕会

松下音羽さん

志賀小５年生

日高中３年１組が６月12日（水）、ふ
れあいセンターで思春期体験学習を行い
ました。４・10カ月児健診に訪れていた
赤ちゃんを抱かせていただいたり、装具
をつけて妊婦体験と離乳食の試食をしま
した。この体験で、赤ちゃんの可愛さと
ともに、お母さんの大変さを感じ、改め
て、お母さんへの感謝の気持ちが生まれ
たのではないでしょうか。



日 付 行 事 場所など

５日（金） ◆七夕会 10:30～ 申込：☎70-4140 〆切３日 ふれあいセンター

６日（土）
◆内原保育所 七夕まつり 17:00～
●日高中学校 中体連夏季日高地方大会 (～15日)

９日（火） ◆子育て広場 9:30～11:00 ふれあいセンター

１６日（火）
◆おはなしの会 10:00
◆２歳児健診

中央公民館和室
ふれあいセンター

１８日（木） ◆３歳児健診 ふれあいセンター

１９日（金） ●町内小中学校 終業式

２１日（日） ●志賀小学校 廃品回収

２２日（月）
◆２園交流会（５歳児） 9:30 町民プール (雨天の時は志賀保育所)
●志賀小学校 個人面談 (～24日) ●内原小学校 個人面談 (～25日)

２３日（火）
◆おはなしの会 10:30～
●日高中学校 中体連夏季県大会 (～29日)

ふれあいセンター

２４日（水） ◆１歳６か月健診 ふれあいセンター

２7日（土） ◆志賀保育所 夕涼み会 16:00～

２９日（月） ●日高中学校 保護者面談 (～8/2日)

月

お問合せ・相談窓口
【◆就学前】

・子育て支援センター

☎ ７０－４１４０

・日高町子育て福祉健康課

☎ ６３－３８０１

【●学齢期】日高町教育委員会

☎ ６３－２０３８

【■一 般】日高町教育委員会

☎ ６３－３８１２

７

第23回市町村対抗ジュニア駅伝競走大会

1.早寝（睡眠）の効果 睡眠には、心身の疲労を回復させ脳や体を成長させ
る働きがあります。

2.早起き（朝の光）の効果 朝の光を浴びると、脳の活性化を促す「セロト
ニン」が活発に分泌され、すっきりと目覚めることができます。

3.朝ごはんの効果 脳のエネルギー源はブドウ糖です。朝ごはんを食べてブ
ドウ糖などの栄養素を摂ることにより、午前中からしっかり活動できる状
態になり、勉強も運動もがんばることができます。

中体連日高地方大会が７月６日(土)

から、中体連県大会が７月23日(火)か

ら始まります。

日高中３年生にとって最後の大会で

す。これまでの練習の成果を存分に発

揮して、近畿大会そして全国大会へと

駒を進めて行ってください。日高中生

の活躍を応援しています。

日高中生 めざせ全国大会!!


