
　広報ひだか2021.4月号 8

令
和
３
年
度

国
民
年
金
保
険
料
額

■
前
納
制
度（
保
険
料
の
前
払
い
）

　

前
納
制
度
を
利
用
し
、現
金
で
保

険
料
を
１
年
度
分
前
納
し
た
場
合
、

毎
月
払
い
と
比
べ
て
３
５
４
０
円
の

割
引
と
な
り
、６
か
月
分
前
納
で
も

８
１
０
円
の
割
引
に
な
り
ま
す
。

■
保
険
料
の
納
付
は
便
利
な

口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、保
険
料
が
自
動
的
に
引
き
落
と

さ
れ
る
の
で
、金
融
機
関
な
ど
に
行

く
手
間
が
省
け
る
う
え
、納
め
忘
れ

も
な
く
、と
て
も
便
利
で
す
。

　

ま
た
、口
座
振
替
に
は
、当
月
分
保

険
料
を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ

と
に
よ
り
、月
々
50
円
割
引
さ
れ
る
早

割
制
度
や
、現
金
納
付
よ
り
も
割
引
額

が
多
い
６
カ
月
前
納
・
1
年
前
納
・

２
年
前
納
も
あ
り
、大
変
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、納

付
書
ま
た
は
年
金
手
帳
、通
帳
、金
融

機
関
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、ご
希

望
の
金
融
機
関
ま
た
は
年
金
事
務
所

へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

■
保
険
料
を
納
め
る
の
が

困
難
な
と
き
…
　

　

経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶

予
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、学
生
の
方
に
は
、在
学
期
間

中
の
保
険
料
の
納
付
を
猶
予
す
る「
学

生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け

ず
保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

万
一
、障
が
い
を
負
わ
れ
た
り
、亡
く

な
ら
れ
た
り
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態

が
発
生
す
る
と
、障
害
基
礎
年
金
・

遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
取
れ
な
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、田
辺
年
金
事
務
所（
☎

０
７
３
９･

２
４･

０
３
２
３
）ま
た

は
住
民
生
活
課（
☎
６
３･

３
８
０
０
）

ま
で
。

月 

額　

  

１
６
６
１
０
円

No. 教室名 講師 日程 時間 対象

1 書 道 教 室 上 田 　 耕 毎週
水曜日

19:30
～

21:00

一般
（高校生以上）

2 生 花 教 室
（ 未 生 流 ） 寺 井 陽 子

毎月
第２・４
金曜日

18:30
～

21:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

生
活
自
立
相
談

14 12 9 14 休 8 13 10 8 12 9 9

就
職
相
談

22 27 24 29 26
1、
30

28 25 23 27 24 24

　

文
化
会
館
に
て
、次
の
巡
回
相
談
お

よ
び
各
種
教
室
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

◎
巡
回
相
談

◦
生
活
自
立
相
談

　

御
坊
保
健
所
の
自
立
支
援
相
談
員

に
よ
る
巡
回
相
談
で
す（
毎
月
第
２
水

曜
日
開
催
）。「
生
活
の
こ
と
」「
仕
事
の

こ
と
」な
ど
の
困
り
ご
と
で
お
悩
み
の

方
、生
活
の
安
定
や
就
労
に
向
け
た
相

談
・
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

◦
就
職
相
談

　

日
高
振
興
局
地
域
振
興
部
の
就
職

促
進
相
談
員
に
よ
る
巡
回
相
談
で
す

（
毎
月
第
４
木
曜
日
開
催
）。ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
求
人
情
報
、職
業
訓
練
情

報
等
、就
労
と
生
活
の
安
定
に
向
け

た
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
時
間
は
13
時
～
15
時
で
す
。

※
相
談
は
無
料
で
、予
約
不
要
で
す
。

◎
各
種
教
室

　

書
道
・
生
け
花
の
教
室
を
開
催
し

ま
す
。参
加
ご
希
望
の
方
は
、住
民
生

活
課（
☎
６
３･
３
８
０
０
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

各種教室について 巡回相談日程表

国
民
年
金
保
険
料
額
が

変
わ
り
ま
し
た

文
化
会
館

 

巡
回
相
談
・
各
種
教
室

 

の
お
知
ら
せ
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　町では、高齢者の方が元気に安心して、買い物や通院などをしていただけるよう、バス・タク
シー利用料金の一部を助成しています。是非ご利用ください。

助成額および有効期限
　①お一人につき、１冊目は年間１万２０００円分を助成券で交付します。
　②２冊目以降は8000円で販売します。
　③利用者証および助成券の有効期限は、交付した日から
　　令和4年３月末までです。

対象者
　●町内に住民登録を有する75歳以上の方（昭和22年4月1日以前に生まれた方）

ご利用方法
　①利用されるご本人が、利用料金のお支払いの際に
　　「利用者証」を乗務員に提示のうえ、助成券をお
　　渡しください。
　②利用できるバス、タクシーは、下表の事業者です。

御坊第一交通 ☎22・3366 愛あいケアタクシー ☎20・1090
川上タクシー ☎24・0200 印南交通 ☎42・0105
中紀河南タクシー ☎24・1001

南部タクシー ☎0739・
　72・2133港タクシー ☎65・3100

介護タクシーふくしん ☎20・5272

熊野 御坊南海バス ☎22・1020 中紀バス ☎65・2222

■タクシー会社

■バス会社

75歳以上の方の
　お出かけを応援します

高齢者外出支援事業

　
「
近
所
で
ご
み
を
燃
や
し
て
い
て
、

煙
で
困
っ
て
い
る
」、「
ご
み
の
焼
却

で
灰
や
燃
え
か
す
が
、田
ん
ぼ
に

入
っ
て
困
る
」な
ど
の
苦
情
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ド
ラ
ム
缶
・
ブ
ロ
ッ
ク
囲
い
・
素

ぼ
り
の
穴
を
利
用
し
た
も
の
や
、法

で
定
め
ら
れ
た
構
造
基
準
を
満
た
し

て
い
な
い
焼
却
炉
な
ど
に
よ
る
焼
却

は
、法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
ご
み
は
焼
却
せ
ず
に
、決
め

ら
れ
た
収
集
日
に
分
別
し
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

農
林
漁
業
を
営
む
た
め
の
や
む
を

得
な
い
焼
却
な
ど
は
、法
律
で
例
外

的
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、焼
却

量
や
時
間
帯
、風
向
き
な
ど
を
考
慮

し
ま
し
ょ
う
。

野
焼
き
は
法
律
で

�
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す


