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日
高
町
建
設
業
組
合（
中
村
昭
組
合
長
）か
ら
５
月
25

日（
月
）に
不
織
布
マ
ス
ク
２
，５
０
０
枚
が
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
。中
村
組
合
長
が「
少
な
い
量
で
す
が
、コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
に
少
し
で
も
役
立
て
て
も
ら
え
た
ら
」と

贈
呈
。松
本
町
長
は
、「
第
２
、第
３
波
が
来
る
お
そ
れ
が

あ
る
状
況
で
、マ
ス
ク
の
確
保
は
重
要
。有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」と
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
和
歌
山
支
社
御
坊
営

業
オ
フ
ィ
ス
か
ら
も
、６
月
10
日（
水
）に
不
織
布
マ
ス
ク

５
０
０
枚
が
寄
贈
。同
社
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

の
影
響
に
よ
り
営
業
活
動
を
自
粛
し
て
い
る
中
で
、地
域

に
貢
献
で
き
れ
ば
と
各
自
治
体
や
病
院
等
に
マ
ス
ク
を

寄
付
す
る
活
動
を
展
開
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

感染防止対策に
－各種団体等からマスク寄贈－

日高町建設業組合

第一生命保険（株）



　

広報ひだか 2020.8月号3

　体操教室では、健康運動指導士の桑原里美さんが
指導。小さい子ども用にアレンジした運動能力を高
めるためのトレーニングを、音楽に合わせて実施。
園児らは桑原さんを見本に元気よく体を動かして
いました。

　６月22日（月）に志賀保育所（岩橋かをる所長）で、24日（水）に内原保育所（川端雅子所長）で、え
いごあそびが、６月25日（木）には両園で体操教室が、４、５歳児を対象に行われました。これらは、保
育サービスの充実に向け、今年度から導入されたものです。

　えいごあそびでは、町中央公民館の「子ども英
語教室」で英語指導をする村上保子さんが講師を
務めています。歌に合わせて「Hellow」「How are 
you?」などのあいさつからスタート。また、頭、肩、
膝など自分の体を触りながら発音したり、絵本で
簡単な英単語を学んだりしました。

遊びを通して学ぼう
ー保育所で英語・体操遊びー


