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「地域カフェ」を開催します!!

参 加 費　　100円
メニュー　　○コーヒー　　○紅茶　　○日本茶
　　　　　　�「サンフルひだか」のパンの販売を予

定しています！
対　　象　　日高町内にお住まいの方

萩原集会所2階
（日高町萩原768番地の1）

13：30〜15：30

２月１５日(金)

健康講演会のお知らせ

２月２２日(金)
高家集会所（南）

（日高町高家1031番地の4）
13：30〜15：30

内容：生活習慣病について知ろう（仮）
講師：社会医療法人黎明会　健康管理増進施設　施設長
　　　消化器外科　医師　李正男先生
日時：平成31年２月27日（水）　午後１時30分～３時
場所：日高町中央公民館

生活習慣病に関する疑問について先生をお招きして、健康教室を開催します。
どなたでもお気軽にご参加ください。

みなさんで、お茶を飲みながら、
� 楽しい時間を過ごしませんか？

お問い合わせ / 地域包括支援センター（☎63･3801）

お問い合わせ / 健康推進課（☎63・3801）

お問い合わせは、
（☎63・3805）まで。
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お問い合わせは、
（☎63・3800）まで。

住民福祉課
お知らせ

　町では、高齢者の方が元気に安心して、買い物や通院などをしていただけるよう、バス・タク
シー利用料金の一部を助成しています。是非ご利用ください。

助成額および有効期限
　①お一人につき、１冊目は年間１万２０００円分を助成券で交付します。
　②２冊目以降は同様のものを、１万円で販売します。
　③利用者証および助成券の有効期限は、交付した日から
　　平成31年３月末までです。

対象者
　●町内に住民登録を有する75歳以上の方（昭和19年4月1日以前に生まれた方）

ご利用方法
　①利用されるご本人が、利用料金のお支払いの際に「利用者証」を乗
　　務員に提示のうえ、助成券をお渡しください。
　②利用できるバス、タクシーは、下表の事業者です。

御坊第一交通 ☎63・2002 愛あいケアタクシー ☎20・1090
川上タクシー ☎24・0200 印南交通 ☎42・0105
中紀河南タクシー ☎24・1001

南部タクシー ☎0739・
　72・2133港タクシー ☎65・3100

介護タクシーふくしん ☎20・5272

御坊南海バス ☎22・1020 中紀バス ☎65・2222

■タクシー会社

■バス会社

75歳以上の方の
　お出かけを応援します

高齢者
外出支援事業


