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番 号 教　室　名 受　講　内　容

①

手芸教室（編み物） 講　師：中野  美富  先生
日　時：平成30年5月～平成31年3月　　原則 毎月第1月曜日
　　　　午後1時30分～午後3時30分まで　　（全11回コース）
場　所：中央公民館（第1研修室）
対象者：一般成人　15人
受講料：年間　1,000円
材料費：各自負担
備　考：初回は5月7日（月）です。

②

体質改善血液サラサラ
美肌ヨガ

講　師：新田  佐津紀  先生
日　時：平成30年5月〜平成31年3月　　原則 毎月第2、第3、第4月曜日
　　　　午後1時30分〜午後2時30分まで　　（全33回コース）
場　所：中央公民館（大会議室）
対象者：一般成人　45人
受講料：年間　3,000円
備　考：ヨガマット、またはバスタオルを各自持参。
　　　　初回は5月14日（月）です。

③

ガーデニング教室 講　師：米倉  信治  先生
日　時：平成30年5月・7月・9月・11月・12月・平成31年3月
　　　　午後1時30分〜午後3時00分まで　　 （全6回コース）
場　所：中央公民館裏（バス車庫）
対象者：一般成人　15人
受講料：年間　1,000円
材料費：苗・鉢等は各自負担
備　考：初回は5月吉日（後日通知）です。

④

体ゆがみ治し
　　　　   体操教室

講　師：新田  佐津紀  先生
日　時：平成30年5月〜平成31年3月　　原則 毎月第1、第3木曜日
　　　　午後8時00分〜午後9時00分まで　　 （全22回コース）
場　所：中央公民館（大会議室）
対象者：一般成人　45人
受講料：年間　3,000円
備　考：ヨガマット、又はバスタオルを各自持参。
　　　　初回のみ5月10日（第2木曜日）です。

⑤

着物着装教室 講　師：志賀  文子  先生
日　時：平成30年5月〜平成30年6月　　（春5回）
　　　　平成30年10月〜平成30年11月　（秋5回）
　　　　午後7時30分〜午後9時00分まで　　 （原則 毎週木曜日）
場　所：中央公民館（和室）
対象者：一般成人　10人
受講料：年間　1,000円
備　考：用意するものは後日連絡します。
　　　　初回は5月17日（木）です。

⑥

ハーバリウム教室 講　師：垣森  千晶  先生
日　時：平成30年5月・7月・9月・11月・平成31年1月・3月　
　　　　午後1時30分～午後3時まで　　 全6回コース（奇数月の木曜日）
場　所：中央公民館（第２研修室）
対象者：一般成人　12人
受講料：年間　1,000円
備　考：材料費は各自負担。
　　　　初回は５月24日（木）です。

ご希望の教室番号 お 名 前 ご 住 所 電話番号 年　齢 備　考

きりとり線

●�申込受付開始は、4月11日（水）午前9時からです。4月11日（水）～ 13日（金）までに、直接申込書を中央公民館までご提
出ください。なお、定員に達しない場合は、4月16日（月）以降も受付いたします。

（中央公民館　☎63・3811）
※申込み多数の場合は先着順とし、少数の場合は取りやめになる場合もあります

平成30年度 公民館教室のご案内 生徒
募集中



　

広報ひだか 2018.4月号27

山
百
合
短
歌
会
詠
草

ど
う
し
て
る
忘
れ
た
頃
に
友
の
声
気
遣
い
く
れ
し
又
頑
張
れ
る�

中　

て
る
み

吾
が
裡
の
鬼
拂
は
む
と
窓
を
あ
け
さ
さ
や
く
如
く
闇
に
豆
撒
く�

和
田　

路
子

母
の
日
に
賜
び
た
る
苔
玉
長
寿
梅　

凛
と
開
き
い
る
元
旦
の
朝�

深
海
三
千
代

ゆ
く
り
な
く
匂
い
放
た
ん
水
仙
に
歩
み
を
止
め
て
し
ば
し
憩
う
も�

奥
田　

房
子

す
み
わ
た
る
月
夜
見
上
げ
て
首
す
く
め
家
に
飛
び
入
る
孫
の
い
じ
ら
し�

亀
井
て
る
代

取
材
受
け
紙
面
に
の
り
し
一
男
は
微
笑
み
て
お
り
心
の
温
む�

玉
井
か
を
る

寒
い
朝
一
面
白
く
キ
ラ
キ
ラ
と
霜
に
負
け
ず
に
頑
張
れ
野
菜�

坂
本　

清
子

お
も
わ
ず
も
母
さ
ん
と
呼
ぶ
鏡
面
に
逝
き
に
し
齢
を
越
え
し
頃
よ
り�

那
須　

久
枝

結
婚
か
四
十
四
だ
が
ま
あ
い
い
か
金
銀
ま
で
も
仲
良
く
暮
せ�

中
西　
　

優

噴
煙
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
確
と
押
す『
西せ

郷ご

ど
ん
』ロ
ケ
の
人
ご
み
の
な
か

曽
根　

邦
子

庭
木
々
の
剪
定
終
え
て
眺
め
い
る
冬
陽
は
夫
の
背
を
暖
く
め
る�

庵
戸
眞
知
子

今
日
も
又
児
の
虐
待
の
載
っ
て
い
る
孫
の
な
き
身
に
神
は
何
処
に�

鍵
本　

和
代

初
売
り
で
疲
れ
歩
け
ぬ
吾
の
横
を
風
の
如
く
に
娘
は
走
る�

米
倉
眞
佐
美

新
し
き
年
の
初
め
の
屠
蘇
に
酔
い
歌
作
の
苦
し
み
し
ば
し
忘
れ
る�

田
坂　

行
曠

数
多
遺
書
を
展
げ
示
し
し
知
覧
館
に
自
衛
隊
員
の
若
者
を
見
る�

小
山　

和
代

編
み
呉
れ
し
目
玉
可
愛
ゆ
き
手
袋
は
ボ
ー
ル
打
つ
手
に
馴
染
み
て
温
し�
仲
田
美
智
子

公民館土曜日こども教室のご案内

●各教室ともに参加を希望される方は、中央公民館まで電話（☎63・3811）または直接お申し込みください。
　申込み少数の場合は、取りやめになる場合もあります。
※昨年度に引き続いて参加される場合も、必ず申込みしてくださいね！！
●受付期間は4月16日（月）〜19日（木） （午前9時〜午後5時）となります。
●教室の行き帰りについては、保護者の責任でお願いします。

みなさまのご参加、
お待ちしています！

手話教室 茶道教室

毎月第 1・第 3 土曜日 毎月第 1・第 3 土曜日

初日：5月19日（土）
時間：午後１時30分～３時
場所：中央公民館　第１研修室
講師：北垣　美穂子先生
　　  （学社支援ボランティア）
対象：町内の小･中学生･一般の方もＯＫ！
※　小学２年生以下は保護者同伴

定員：20人程度
内容：手話の初歩から、あい

さつ、会話など、ゲー
ム感覚で楽しく勉強
しようね！

初日：5月19日（土）
時間：午前10時30分～ 12時
場所：中央公民館　和室
講師：小林　明子先生
対象：町内の小・中学生
         保育園児もOK !
※　小学２年生以下は保護者同伴
定員：15人程度
内容：茶道って何？

先生が丁寧に作法を
教えてくれるので、
そんな人でも大丈夫
だよ！

参加費無料
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