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子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、町
指
定
の

左
記
医
療
機
関
で
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
国
保
日
高
総
合
病
院

●
天
津
病
院

●
日
高
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

子
宮
頸
が
ん
検
診
受
診
券（
ハ
ガ

キ
）を
ご
持
参
の
う
え
、受
診
さ
れ
ま

す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

受
診
券
は
20
歳
以
上
74
歳
以
下
の

女
性
の
方
に
、平
成
28
年
４
月
に
お

送
り
し
て
い
ま
す
。（
40
歳
以
上
の
方

に
は
、集
団
健
診
の
お
知
ら
せ
封
筒

に
同
封
し
て
い
ま
す
）

　

受
診
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、健
康

推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
検
診
に

�

つ
い
て

今
年
度
、

成
人
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

�

公
費
助
成
対
象
の
方
へ

　

１
月
31
日
ま
で
に
、予
防
接
種
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、３
月
31
日
ま
で
に

接
種
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、健
康
推
進
課（
☎

６
３
・
３
８
０
１
）ま
で

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で

　

子
ど
も
が
元
気
を
な
く
し
た
り
、

登
校
し
な
く
な
っ
た
り
し
た
時
、大

人
は
戸
惑
い
ま
す
。こ
の
戸
惑
い
や

不
安
な
ど
胸
の
内
を
語
り
合
い
、学

び
合
っ
て
、親
同
士
で
支
え
合
う
場

と
し
て
、「
親
の
会
」が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、「
子
ど
も
の
居
場
所
も
ほ

し
い
ね
」と
い
う
願
い
か
ら
、一
昨
年

11
月
よ
り「
居
場
所
」を
始
め
ま
し
た
。

　
「
居
場
所
」に
も
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。個
別
の
相
談
も
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

■「
居
場
所
」開
設
日

日　

時

　

３
月
３
日･

10
日･

17
日･

24
日･

31
日

　
（
金
曜
日
午
後
２
時
〜
５
時
）

　

場
所
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
や
、

詳
し
く
は
日
高
郡
・
御
坊
市
親
の
会

（
☎
２
２･

０
１
９
９
）ま
で
。

健康推進課
お知らせ

お問い合わせは、
（☎63・3801）まで。

「糖尿病ってどんな病気〜あなたの生活習慣大丈夫?〜」

　　講師：和歌山県立医科大学付属病院
	 　糖尿病・内分泌代謝内科
	 　医師　古田浩人先生
　　日時：平成29年3月6日（月）
	 　午後1時30分〜3時
　　場所：日高町保健福祉総合センター
	 　2F　大会議室

　糖尿病ってどんな病気？原因は？
　糖尿病になると何がいけないの？予防法は？

など糖尿病に関する疑問について専門医の先生をお招きして、健康教室を開催します。
血糖値が気になる方、糖尿病で治療中の方、そのご家族など、

どなたでもお気軽にご参加ください。

健康教室開催のお知らせ

お申し込み・お問い合わせ　 健康推進課  ☎63・3801
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地域包括支援センターは、
　介護や健康、医療などさまざまな面から、地域で暮らす高齢のみなさ
まを支えるための拠点です。住み慣れた地域で、安心してすこやかに暮
らせるよう、関係機関・専門職と力を合わせて支援させていただきます。
　本町では、日高町役場（健康推進課）内に開設しています。

【お問い合わせ先】日高町地域包括支援センター
（日高町役場健康推進課内）
☎ 63・3801　6 63・3846

１．介護予防ケアマネジメント
　高齢のみなさまが自立して生活ができ
るように、生活の仕方やサービス利用な
どについて助言・紹介するなど、現状に
合った健康づくりや介護予防のお手伝い
をします。

２．総合相談・支援
　高齢のみなさまやご家族・地域の方か
らの相談やお悩みにお答えし、情報の提
供やサービスを紹介します。介護や健康
のことだけでなく、生活全般について、何
でもご相談ください。

３．権利擁護・虐待発見、防止
　安心して日常生活が送れるよう、高齢
のみなさまの権利を守る取り組みをしま
す。たとえば、成年後見制度の紹介や虐待
の早期発見、消費者被害の未然防止など
に対応します。

４．包括的・継続的
� ケアマネジメント支援
　高齢のみなさまが住み慣れた地域で暮
らし続けられるよう、ケアマネージャーの
指導・支援など、地域のさまざまな機関・
専門職と連携・協力できる体勢づくりに
取り組みます。

日高町地域包括支援センター

地域包括支援センターが行う主な事業

こん
にち
は

です！
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い

　

和
歌
山
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
「
ポ
ラ
リ
ス
」で
は
、発
達
障
害

の
理
解
・
子
育
て
・
問
題
行
動
な
ど
、

発
達
障
害
に
関
す
る
様
々
な
相
談
に

応
じ
て
お
り
、今
年
度
も
日
高
・
御

坊
地
域
の
方
を
対
象
に
巡
回
相
談
を

行
い
ま
す
。

■
対
象

　

発
達
障
害
者
ご
本
人
や
ご
家
族
、

　

支
援
者
な
ど

■
場
所

　

御
坊
保
健
所

■
日
時

　

毎
月
第
３
金
曜
日　

11
時
～
16
時

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

和
歌
山
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
「
ポ
ラ
リ
ス
」

　

〒
６
４
１
・
０
０
４
４

　

和
歌
山
市
今
福
３
の
５
の
４
１

　

☎
０
７
３
・
４
１
３
・
３
２
０
０

和
歌
山
県
発
達
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー「
ポ
ラ
リ
ス
」

巡
回
相
談


